
Petra Rassenhövel

Diätassistentin und Darmgesundheitsberaterin 

Lippborger Str. 10a

59510 Lippetal

Mobil: 0157. 70 20 26 77

Info@richtungswechsel-ernaehrungsberatung.de

www.richtungswechsel-ernaehrungsberatung.de

Schwerpunkt

Darmgesundheit und Immunologie 

Stoffwechselerkrankungen

Sporternährung

VDD zertifiziert mit Berechtigung zur Kassenabrechnung

http://www.richtungswechsel-ernaehrungsberatung.de


Unsere 

Ernährung-

die Basis 

unserer 

Gesundheit

Lippborger Str. 10a
59510 Lippetal

Mobil: 0157. 70 20 26 77

Angbot

Kostenlose Teilnahme an der 

Vortragsreihe Nahrung als 

Medizin in 2021 


